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Consulta CNOP e della EFPP European Federation for Psychoanalytic 
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LE SCUOLE DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA  

DELLA SEZIONE ITALIANA DELLA EFPP  
 

“La Psicoanalisi nasce dalla necessità terapeutica” 
Sigmund Freud 

 
La Psicoterapia Psicoanalitica è fondata sulla teoria della Psicoanalisi e affronta la 
realtà clinica dei pazienti con l’obiettivo di una cura diretta sia al sollievo sintomatico 
sia alla trasformazione profonda e duratura delle strutture psichiche.  
 

Le Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica offrono una formazione 
di qualità che unisce fondamenti teorici rigorosi e strumenti tecnici moderni, 
adeguati a rispondere ai cambiamenti della realtà clinica e della domanda di cura del 
mondo di oggi. 
 

La formazione offerta dalle nostre scuole si articola sugli assi portanti di analisi 
personale, studio teorico-clinico, supervisione, tirocinio, per garantire agli allievi 
un’esperienza autenticamente formativa, non una semplice o superficiale 
‘informazione’. 
 

Riconosciute dal MUR e distribuite nel territorio italiano, abbiamo scuole dirette alla 
psicoterapia psicoanalitica di bambini, adolescenti e famiglie, adulti, coppia-famiglia 
e gruppi, appartenenti alle Associazioni aderenti alle 4 Sezioni della SIEFPP, ognuna 
con le proprie declinazioni specifiche per dare l’opportunità di scegliere una scuola 
nella quale riconoscersi pienamente.  
 

Le scuole sono collegate ad Associazioni scientifiche a cui gli specializzati in 
psicoterapia psicoanalitica possono afferire per proseguire l’attività di ricerca clinica 
e formazione continua. 
 
 



SCUOLE FEDERATE DELLA SIEFPP 
 

SEZIONE SEDE SCUOLA SITO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ADULTI 
 
 
 
 

Firenze 
 
 
 
 
Bari 
 
 
 
 
 
 
Roma 
 
 
Roma 
Milano 
Catania 

AFPP 
Associazione Fiorentina 
di Psicoterapia 
Psicoanalitica 
 
ASPPI 
Associazione per lo 
Sviluppo della 
Psicoterapia 
Psicodinamica nelle 
Istituzioni 
 
Lo Spazio 
Psicoanalitico 
 
SIPP 
Società Italiana di 
Psicoterapia 
Psicoanalitica 

www.afpp.eu 
 
 
 
 
www.siefpp.it 
 
 
 
 
 
 
www.lospaziopsicoanalitico.it  
 
 
www.sippnet.it  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

BAMBINI E 
ADOLESCE

NTI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Roma 
Milano 
Napoli 
 
 
 
 
Firenze 
Bologna 
Palermo 
 
Torino 
 
 
 
 
 
 
 
Roma 
 
 
 
 

 
AIPPI Associazione 
Italiana di Psicoterapia 
Psicoanalitica 
dell’Infanzia, della 
Adolescenza e della 
Famiglia 
 
CSMH Centro Studi 
Martha Harris 
 
 
ASARNIA 
Associazione per lo 
Sviluppo dell’Approccio 
Relazionale in 
Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza 
 
ARPAd 
Associazione di 
Psicoterapia 
dell’Adolescente e del 
Giovane Adulto 

 
www.aippiweb.it  
 
 
 
 
 
 
www.centrostudimarthaharris.org  
www.amhppia.it  
 
 
www.asarnia.unito.it  
 
 
 
 
 
 
 
www.associazionearpad.it  
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BAMBINI E 
ADOLESCE

NTI 

 
Roma 
 
 

 
iW ISTITUTO 
WINNICOTT 
Istituto Winnicott 

 
www.istitutowinnicott.it  
www.sipsia.org  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COPPIA E 
FAMIGLIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bologna   
 
 
 
 
 
Firenze 
 
 
 
 
Napoli 
 
 
 
 
 
Roma 

 
APCF 
Associazione di 
Psicoanalisi con la 
Coppia e la Famiglia 
 
 
CRPCF 
Centro di Ricerca 
Psicoanalitica Coppia e 
Famiglia di Firenze 
 
DPACF 
Dipartimento di 
Psicoanalisi Applicata 
alla Coppia e alla 
Famiglia 
 
PCF 
Società Italiana di 
Psicoanalisi della 
Coppia e della Famiglia 

 
www.apcf.it  
 
 
 
 
 
www.crpcoppiafamigliafirenze.it  
 
 
 
 
www.dpacf.it  
 
 
 
 
 
www.psicoanalisicoppiaefamiglia.it 

 
 

GRUPPI 

 
Roma 
Milano 
Palermo 
Catania 
 

 
IPG 
Istituto Italiano di 
Psicoanalisi di Gruppo 
 

 
www.iipg.it  
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